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Eindtermen Eerste Hulp aan kinderen 
 
Alle algemene eindtermen Eerste Hulp zijn van toepassing.  
 
De volgende onderwerpen worden niet geëxamineerd. 

 Beroerte 

 Ernstige hartklachten 

 Eerste hulp bij zwangerschap 
 
Wat betreft reanimatie:  
De eerstehulpverlener start met 5 beademingen en gaat zo nodig verder met 15 borstcompressies en 
wisselt die af met 2 beademingen. 
Het is toegestaan om (bijna-)volwassenen op dezelfde manier te reanimeren, maar het is beter om 
dan te beginnen met 30 borstcompressies en die af te wisselen met 2 beademingen. 
 
Stop de Bloeding is geen verplicht onderdeel van het certificaat Eerste Hulp aan kinderen. Wordt dit 
wel geëxamineerd dan wordt het geregistreerd als een aparte aantekening. 

https://www.hetoranjekruis.nl/media/1581/eindtermen-diploma-eerste-hulp-2021-geconverteerd.pdf

