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Eindtermen Instructeur LOTUS 

De bij dit reglement geldende eindtermen zijn vastgesteld door het bestuur van Het Oranje Kruis na 
positieve advisering door het College van Deskundigen.  
 

1. Algemeen 
 
De instructeur LOTUS kan: 
 in teamverband met andere lesgevers optreden; 
 in en met een groep werken; 
 cursisten stimuleren en motiveren; 
 cursisten (bege)leiden tijdens de vervolgopleiding; 
 objectief oordelen; 
 alle LOTUSvaardigheden fysiek uitvoeren. 

 
2. LOTUSvaardigheden 

 
De instructeur LOTUS voldoet aan de eindtermen voor het: 
 diploma Eerste Hulp 
 diploma LOTUSslachtoffer 

 
3. Instructievaardigheden 

 
De instructeur LOTUS kan uitleggen: 
 hoe een leerproces verloopt; 
 hoe een les moet worden opgebouwd; 
 welke didactische werkvormen kunnen worden gebruikt. 

 
De instructeur LOTUS kan: 
 een onderwijsleersituatie ontwikkelen en uitvoeren die aansluit bij de doelgroep; 
 leerdoelen formuleren gericht op het aanleren van kennis en vaardigheden; 
 de onderdelen van een les tot een logisch geheel samenvoegen (aansluiten bij opleiding, 

kennisniveau en achtergrond van de cursisten); 
 een lesschema opstellen, waarin worden aangegeven de 

 leerdoelen 
 beginsituatie 
 leerstof 
 didactische werkvormen 
 leeractiviteiten 
 leer- en hulpmiddelen 
 wijze van gezamenlijk oefenen 
 wijze van evalueren 

 een les geven aan een groep; 
 vaardigheden en competenties beoordelen en corrigeren. 

 


